INFORMATIONSBLATT

COLOSKOPIE

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!

Sie haben sich zur Durchfihrung einer Darmspiegelung (Coloskopie) in unsere
Ordination entschlossen. Um einen sicheren Ablauf und optimale
Untersuchungsbedingungen zu gewahrleisten, bitten wir folgende Hinweise zu
beachten:

Im Rahmen des Aufklarungsgespraches werden Fragen zur Dauermedikation/
Einnahme von Blutgerinnungshemmer geklart.

Checkliste vor der Coloskopie:

© Sedierung gewlinscht: Organisation einer Begleitperson/Abholung
© tragen Sie bequeme Kleidung (lockere Hose, Jogginghose...)

© Schmuck etc. zu Hause bereits entfernen

© ein Rezept fur die Darmreinigungslosung (Pleinvu) wird mitgegeben

© eine genaue Anleitung zur Darmreinigung erhalten Sie von uns

Coloskopie

Der Erfolg der Untersuchung hangt maBgeblich von der Qualitat der
Darmreinigung ab!

Nach der Untersuchung erfolgt eine Befundbesprechung und es wird ein
schriftlicher Kurzbericht mitgegeben. Der entgliltige Befund mit Ergebnis
eventuell entnommener Gewebeproben wird nach ca. 2 Wochen zum
zuweisenden Arzt/Arztin geschickt.

Darmspiegelung mit Sedierung:

Falls Sie eine Sedierung, Schlafspritze“ wiinschen, werden Sie in unserel
Ordination noch ca.1 Stunde uberwacht. AnschlieBend informieren wir
lhre Begleitperson, welche Sie personlich in der Ordination abholen
sollte! Am Untersuchungstag dlrfen Sie nicht am StraBenverkehr
teilnehmen bzw. Maschinen bedienen, da es bis zu 12 h zu einer
Beeintrachtigung der Reakionsfahigkeit kommen kann, ebenso keine
rechtlichen

Entscheidungen treffen!

Vorsicht mit Alkohol und Rauchen.

Dr.Bianca Stiendl-Pappenreiter & ihr Team




